
三遠ネオフェニックス RUN 第４３回豊橋みなとシティマラソン 競技注意事項 
 
１ 競技規則 
 ⑴  本大会（イベント）の競技は、202５年度日本陸上競技連盟競技規則に準じて行います。ただし、非公認

となります。 
 ⑵ ランナーはコースの左側を走行してください。 
 ⑵  各部門の制限時間は、スタート時間からの経過時間とし、制限時間を超過した場合、アスリートビブス

（ナンバーカード）を外し、競技を終了してください。  
 ⑷ 大会関係役員が競技続行不可能と判断した場合は、競技を中止させることがあります。  

 ⑸ 交差点等では大会係員の指示に従ってください。 

 ⑹ 競技計測は計測タグにより行います。計測タグ２点を指示通りに両足の靴紐に通して装着してくださ
い。靴紐のないシューズを使用される場合は、バンドを貸し出しますので会場にある大会本部までお越
しください。選手間で計測タグを交換したり、故意に外したりした場合は失格とします。  

 ⑺ 救急車両や緊急車両がコース上を走行する場合、競技を一時中断することがありますが、タイム補正は
行いません。  

 ⑻ 競技用車椅子部門に出場するランナーは、ヘルメットを装着してください。電動車椅子及び力学的に有
利になるギアやレバーの装着は禁止です。ブレーキ及びダンパーは必ず取り付けてください。  

 ⑼ 
 

ハンドサイクル部門に出場するランナーは、ヘルメットを装着してください。生活用車椅子に取り付ける
タイプのみ参加が可能です。 

 ⑽ さわやかジョギング部門の計測（順位付け）は行いません。 

 ⑾ 主催者が認めた場合を除き伴走は認めません。 

   

2 参加賞 

 ＜有料部門＞ 

 ⑴  大会当日のフィニッシュ後、参加賞引換ブースにて計測タグと引き換えでお渡しします。 
 ⑵ 大会当日に途中棄権した場合、12 時 30 分までに参加賞引換ブースにて計測タグと引き換えてくださ

い。 
 ⑶ 参加を辞退した場合、大会終了後 2 週間以内に計測タグを大会事務局まで持参していただければ、計

測タグと引き換えで生鮮以外の参加賞をお渡しします。なお、それ以降の引き換えは出来かねます。 
 ⑷ 参加賞は 1 人 1 セットです。 
 ＜さわやか部門＞ 

 ⑴ 大会当日のフィニッシュ後、参加賞引換ブースにてリストバンドへのチェック後にお渡しします。 

 ⑵ 参加賞の引き換えは大会当日のフィニッシュ後のみとなります。 

 ⑶ 参加賞は 1 人 1 セットです。 

   

３ 景品（スポーツサングラス） 

 ⑴  有料部門の参加者のうち抽選に当たった方に限り、フィニッシュ後スポーツサングラス引換ブースにて、
計測タグと引き換えでお渡しします。 

 ⑵  抽選はアスリートビブスの番号下１桁で行います。当選番号の数字 1 桁は大会当日に発表いたします。 

 ⑶  大会当日に途中棄権した当選者の方は、12 時 30 分までにスポーツサングラス引換ブースにて、計測
タグと引き換えてください。大会当日の 12 時 30 分以降は引き換えができないのでご注意ください。 

 ⑷ 景品は 1 人 1 個です。 

 ⑸ 色の希望は受付できません。係員がランダムでお渡しいたします。 

   

４ 手荷物預かり所 

 ⑴ 有料部門の参加者は大会当日、総合体育館第１アリーナの手荷物預かり所をご利用いただけます。 
 ⑵ 預け入れる手荷物は各自でご準備いただいた袋に入れ、事前送付済みの手荷物預かり用シールを袋に

貼付してください。  
 ⑶ 手荷物預かり用シールが貼られた袋に手荷物が入れられた状態以外の預け入れはできません。 
 ⑷ 預け入れ可能な手荷物は 1 人 1 個までです。 
 ⑸ 預け入れた手荷物は 12 時 30 分までに必ずお引き取りください。 
 ⑹ 主催者は、盗難・紛失の責任は負いません。貴重品は各自の責任で管理してください。  
   

５ 更衣室 

 ⑴ 大会当日は更衣室として、男子は総合体育館 1F 第 2 アリーナ、女子は総合体育館 2F 第 1 会議室・研
修室を開放いたします。 

 ⑵ 更衣室は大会当日 8 時 30 分から 12 時 30 分までご利用いただけます。 
 ⑶ 主催者は、盗難・紛失の責任は負いません。貴重品は各自の責任で管理してください。 
   



６ 託児所 

 ⑴ 大会当日は事前申し込みをされた方に限り、託児所をお子様 1人あたり2千円でご利用いただけます。 
 ⑵ 託児所は総合体育館 1F 幼児体育室・指導員室に設置いたします。 
 ⑶ 事前申し込みをされた方は指定した時間にお子様を預けてください。 
 ⑷  大会当日受付時にご利用料金をお支払いいただくとともに、「連絡カード」を係員にお渡しください。 
 ⑸ 注意事項や持ち物については、事前に内容をよくご確認ください。 
 ⑹ 預け入れたお子様は 12 時 30 分までに必ず迎えに来てください。 
 ⑺ 大会当日に託児所を利用しなくなった場合、必ず事務局又は大会本部までご連絡ください。 
   

７ 給水所 

 ＜有料部門＞ 

 ⑴ 大会当日はフィニッシュ後に給水所にて水やスポーツドリンクを紙コップで提供いたします。 

 ⑵  10 ㎞部門のみコース上にも給水所を設けます。 

 ⑶ 紙コップは参加者が各々机から取ってください。 

 ⑷ 飲み終えた紙コップは必ずゴミ箱に捨ててください。 

 ＜さわやか部門＞ 

 ⑴ 大会当日はフィニッシュ後に給水所にて水やスポーツドリンクを紙コップで提供いたします。 

 ⑵ 紙コップは参加者が各々机から取ってください。 

 ⑶ 飲み終えた紙コップは必ずゴミ箱に捨ててください。 

   

８ コース上の表示 

 ⑴ 距離表示は、1 ㎞・2 ㎞・3 ㎞・4 ㎞・6 ㎞・7 ㎞・8 ㎞・残り 1 ㎞を表示いたします。 

 ⑵ 曲がり角の手前にはこの先カーブがある旨を示した看板を表示いたします。 

 ⑶ 各折り返し地点には折り返し塔を設置いたします。 

   

9 レース打ち切り 

 ⑴  競技用車椅子・ハンドサイクル部門、・2 ㎞部門で二十間西大橋信号交差点を 10 時 20 分までに通過で 

きない場合。 

 ⑵  競技用車椅子・ハンドサイクル部門、2 ㎞部門で 10 時 25 分までにフィニッシュできない場合。 

 ⑶  １０㎞部門、３㎞部門で神野新田町マノ割信号交差点を１１時４０分までに通過できない場合。 

 ⑷  １０㎞部門、３㎞部門で１１時５０分までにフィニッシュできない場合。 

   

10 失格・棄権 

 ⑴ 故障や疫病のため医師の手当を受けた場合、レースを続けるかの判断は医師の指示に従ってください。 
 ⑵ レース中、走行が困難な状況が発生した場合は、最寄りの大会関係役員などに届け出て指示を受けてく

ださい。 
 ⑶ レース途中、やむを得ずレースを中止する場合は、大会役員に連絡することとし、無断で帰宅しないでく

ださい。 
 ⑷ 代理出走が判明した場合は、即座にレースの中止を命じます。 
 ⑸ レースを失格・棄権などする場合、計測タグをフィニッシュ後に設置してある参加賞引換ブースまで持参

し、参加賞と引き換えてください。 
   

11 救護 

 ⑴ レース中のけがは、応急処置のみを行います。 
 ⑵ 主催者による大会開催中の事故、傷病への補償は、主催者が加入した保険の範囲内で行います。 
 ⑶  フィニッシュ地点および、コース上に複数箇所救護ポイントを設置します。救護ポイントには、ＡＥＤを持

った救護スタッフが待機していますので、体調が優れなくなった場合は、救護スタッフにお声がけくださ
い。  

 ⑷ 医療知識を持ったメディカルランナーが赤いビブスを着用し、レースに参加します。メディカルランナー
は、レース中に参加者のアクシデントを発見した場合、救護スタッフへの連絡と救護活動の補助を行いま
す。 体調が優れなくなった場合は、お近くのメディカルランナーにお声がけください。 

   
12 表彰 

 ⑴  各部門グロスタイムの上位 3 名を表彰します。小学生の部門はネットタイムの上位３名を表彰します。 
 ⑵ 表彰式は 11 時４５分から特設ステージで行います。 
 ⑶ ステージへの登壇は各部門 1 位の方のみで、2 位・3 位の方への授与品は、本部テントでお渡しします。 
   



13 完走証 

 ⑴ 完走者は完走証を発行できます。 

 ⑵ 有料部門の完走証は大会終了後、大会 HP から発行可能となりますので各自発行してください。 

 ⑶ さわやか部門の完走証はフィニッシュ後、現地にてお渡しいたします。 

   

14 その他 
 ⑴ 各部門スタート時間から 5 分以上経過した後の出走は、認められないことがあります。 
 ⑵ 参加者は、各自の責任において事前に健康診断を受けるなど体調に万全を期してください。また、万一

の事故に備え、保険証を携帯してください。  
 ⑶ 競技中、身体に異常を感じたらすぐに競技を中止してください。  
 ⑷ スタート前のウォーミングアップは、各自で十分行ってください。 
 ⑸ 競技中の傷害・事故について、主催者は応急処置および主催者の加入する傷害保険内で対応します。そ

の他の疾病、紛失、事故等について、主催者は責任を負いませんので十分注意して、楽しく走ってくださ
い。  

 ⑹ 大会当日の参加申し込み、部門の変更は受け付けません。  
 ⑺ 計測タグを紛失すると記録が計測できないのでご注意ください。 
 ⑻ 大会当日の公共交通機関･道路事情・駐車場の混雑等による遅刻について、主催者は責任を負いませ

ん。  
 ⑼ 会場の駐車場は台数が限られています。乗り合わせや、公共交通機関を利用した来場にご協力くださ

い。  
 ⑽ 交通規制により、大会当日の 9:1０～12:00 まで自家用車の出入りができなくなる駐車場があります。  
 ⑾ 各自で出したゴミは持ち帰って処理し、ゴミの削減やクリーンな環境の維持にご協力ください。 
 ⑿ 大会の映像・写真・記事・記録（氏名・性別・記録・肖像等の個人情報）は、新聞・テレビ・雑誌・インターネッ

ト等のメディアに掲載・報道・使用されることがあり、その掲載権、使用権は主催者に属します。  
 ⒀ 係員の指示に従わない場合は、競技の出場・継続を認めない場合があります。その場合、参加料は返金

いたしません。  
 ⒁ 競技注意事項に変更が生じた場合は速やかに大会ホームページにてお知らせしますので、ご確認くださ

い。 

 


